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STUDIA PODYPLOMOWE 
„PROFILAKTYKA I PORADNICTWO W KOSMETOLOGII” 
 
Cel 

Celem studiów podyplomowych jest przygotowanie uczestników do promowania edukacji 
zdrowotnej i kształtowania zachowań prozdrowotnych, do pełnienia ról nie tylko promotora, ale  
i edukatora zdrowia w różnych placówkach i instytucjach czy organizacjach, takich jak: apteki, 
gabinety dermatologiczno- kosmetyczne, gabinety medycyny estetycznej, fundacje o charakterze 

pomocy i opieki onkologicznej. Poszerzenie kompetencji zawodowych o zagadnienia z  zakresu 
profilaktyki i poradnictwa w kosmetologii pozwala na podniesienie jakości usług na rynku 
kosmetycznym. Uczestnicy będą przygotowania do wejścia w skład zespołów konsultacyjnych 
w ramach współpracy z lekarzami różnych specjalności. 
 

Adresaci 
Studia skierowane są przede wszystkim do absolwentów kierunków studiów: zdrowie publiczne, 
kosmetologia, dietetyka, pielęgniarstwo oraz wszystkich zainteresowanych problematyką 
profilaktyki i poradnictwa kosmetologicznego. Uczestnikami studiów podyplomowych mogą być 

osoby, które posiadają kwalifikację pełną, co najmniej na poziomie 6 uzyskaną w systemie 
szkolnictwa wyższego i nauki (tytuł zawodowy licencjata, inżyniera lub równorzędny). 
 
Prowadzący  

Kadrę dydaktyczną stanowią nauczyciele akademiccy zajmujący się: naukami o zdrowiu, naukami 
chemicznymi, naukami medycznymi, jak również praktycy – doświadczeni pracownicy gabinetów 
kosmetologicznych, dermatologicznych oraz specjaliści z obszaru medycyny estetycznej. 
 
Przedmioty 

 Komunikacja z klientem z elementami poradnictwa 
 Edukacja zdrowotna i promocja zdrowia w gabinecie kosmetologicznym 
 Podstawy onkologii skóry 
 Diagnostyka dermatologiczna w pracy kosmetologa 

 Opieka kosmetologa nad klientem po chorobach nowotworowych i autoimmunologicznych 
 Nutrikosmetyka 
 Poradnictwo kosmetyczne dla klientów w wieku senioralnym 
 Zarządzanie w kosmetologii 

 
Czas trwania 

 dwa semestry 
 180 godzin 

 

Warunki ukończenia 
Warunkiem ukończenia studiów jest uzyskanie zaliczeń i zdanie egzaminów z przedmiotów 
określonych w planie studiów oraz złożenie egzaminu końcowego, który obejmuje problematykę 
przedmiotów prowadzonych w ramach studiów. Ostateczny wynik studiów zostanie ustalony 

poprzez uwzględnienie oceny uzyskanej z egzaminu końcowego oraz ocen uzyskanych z czterech 
egzaminów przedmiotowych: 

 Komunikacja z klientem z elementami poradnictwa 
 Edukacja zdrowotna i promocja zdrowia w gabinecie kosmetologicznym 

 Opieka kosmetologa nad klientem po chorobach nowotworowych i autoimmunologicznych 
 Zarządzanie w kosmetologii 

 
Absolwenci otrzymają świadectwo ukończenia studiów podyplomowych. 
 

Odpłatność 
1600 zł/semestr 


