Komunikat 1.

Panstwowa Wyisza Szkota Zawodowa w Koninie - Wydziat Nauk o Zdrowiu
oraz Instytut Wiokien Naturalnych i Roslin Zielarskich w Poznaniu

zapraszajg do udziatu w 3. Konferencji Naukowej ,ZDROWIE, SPORT, URODA”

ktéra odbedzie sie 14 maja 2020 .
w Centrum Konferencyjnym PWSZ w Koninie, ul. Ksiedza Jerzego Popietuszki 4

Patronat honorowy:

prof. dr hab. Mirostaw Pawlak
Rektor Panistwowej Wyzszej Szkoty Zawodowej w Koninie

prof. dr hab. inz. Matgorzata Zimniewska
Dyrektor Instytutu Wiékien Naturalnych i Ro$lin Zielarskich

prof. dr hab. med. Jerzy Woy-Wojciechowski
Honorowy Prezes Polskiego Towarzystwa Lekarskiego

Rada Naukowa ,,Czasopisma Aptekarskiego”

Polski Komitet Zielarski

Sekcja Fitoterapii Polskiego Towarzystwa Lekarskiego
Okregowa lzba Pielegniarek i Potoznych w Koninie

Komitet Naukowy:

przewodniczgcy: prof. dr hab. med. Jerzy Woy-Wojciechowski - Honorowy Prezes Polskiego
Towarzystwa Lekarskiego

cztonkowie: dr Edyta Bielik (Dziekan Wydziatu Nauk o Zdrowiu PWSZ w Koninie),

prof. dr hab. Waldemar Buchwald (Prezes Sekcji Fitoterapii Polskiego Towarzystwa
Lekarskiego, Kierownik Zaktadu Botaniki, Hodowli i Agrotechniki Roslin Zielarskich Instytutu
Wiékien Naturalnych i Roslin Zielarskich w Poznaniu), dr hab. Justyna Gornowicz-Porowska
(Kierownik Katedry Naturalnych Surowcow Leczniczych i Kosmetycznych Uniwersytetu
Medycznego w Poznaniu), dr Jerzy Jambor (Prezes Polskiego Komitetu Zielarskiego,
Kierownik Katedry Zdrowia Publicznego WNOZ PWSZ w Koninie), dr Jarostaw Janowski
(zaktad Teorii Sportu Akademii Wychowania Fizycznego w Poznaniu), dr Andrzej Ostrowicz
(przewodniczacy Rady Ekspertéw Polskiego Komitetu Zielarskiego, przedstawiciel Polski

w European Scientific Cooperative on Phytotherapy), prof. dr hab. Marcin Ozarowski
(Sekretarz Naukowy Instytutu Wiékien Naturalnych i Roslin Zielarskich w Poznaniu),

prof. dr hab. Ryszard Strzelczyk (Zaktad Teorii Sportu Akademii Wychowania Fizycznego

w Poznaniu, Kierownik Katedry Zywienia i Aktywnosci Fizycznej WNOZ PWSZ w Koninie),

dr hab. Dorota Talarska (Kierownik Pracowni Pielegniarstwa Spotecznego Katedry Profilaktyki
Zdrowotnej Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu), prof. dr hab. Maciej Tomczak
(Kierownik Zaktadu Psychologii Akademii Wychowania Fizycznego w Poznaniu, WNOZ PWSZ



w Koninie), Naturalnych i Roslin Zielarskich w Poznaniu), dr hab. Maciej Wilski (Zaktad
Adaptowanej Aktywnosci Fizycznej Akademii Wychowania Fizycznego w Poznaniu)

Patronat medialny nad konferencjg obejmujg: Czasopismo Aptekarskie, Postepy Fitoterapii,
Herba Polonica, Przemyst Farmaceutyczny i Kosmetyczny.

Wykfad inauguracyjny ,, Wptyw srodowiska na zdrowie” wygtosi prof. dr hab.

Jerzy Woy-Wojciechowski. W sesji plenarnej referaty wygtosza: dr Andrzej Ostrowicz:
»Medycyna naturalna w XXI wieku”, dr hab. Dorota Talarska: ,, Zapotrzebowanie na wsparcie
wsrdd oséb starszych”, dr hab. Maciej Wilski: ,Psychologia zdrowia”, dr Jarostaw Janowski:
»2Wspomaganie treningu, potrzeby a zdrowy rozsadek”, dr hab. Justyna Gornowicz-
Porowska: ,,Czarna kosmetologia - pielegnacja z wykorzystaniem wegla aktywnego”,

prof. dr hab. Waldemar Buchwald: , Kierunki wykorzystania roslin zielarskich”.

W trzech réwnolegtych sesjach specjalistycznych: 1. ,,Opieka i aktywizacja osdb starszych”,
2. ,Wspomaganie w sporcie”, 3. ,Zielona fala w kosmetyce”, w formie wykfaddéw i
komunikatéw, przedstawiony zostanie najnowszy stan wiedzy dotyczacy wzajemnego
oddziatywania miedzy Srodowiskiem, a zdrowiem cztowieka. Ponadto, przedstawione
zostang tez kierunki rozwoju badan dotyczgcych zastosowania substancji pochodzenia
naturalnego w medycynie, zywieniu, sporcie i kosmetyce.

W czasie konferencji organizatorzy przewidujg sesje plakatowa.

Konferencja ma charakter interdyscyplinarny, adresowana jest do pracownikdw instytucji
naukowo-badawczych oraz uczelni, studentéw i absolwentéw kierunkdéw zwigzanych z nauka
o zdrowiu, jak réwniez do pracownikdéw zaktaddw opieki zdrowotnej oraz firm zajmujgcych
sie problematyka ochrony zdrowia, kultury fizycznej, dietetyki, kosmetologii oraz zdrowia
publicznego.

Komunikat Nr 2 ze szczegétowym programem konferencji oraz imprez towarzyszacych ukaze
sie w marcu 2020 .

Komitet Organizacyjny:

przewodniczaca: dr Edyta Bielik - Dziekan Wydziatu NOZ PWSZ w Koninie

cztonkowie: dr Agnieszka Andrearczyk-Wozniakowska, dr Bartosz Chmielewski, mgr Marek
Chorzewski, mgr Tomasz Elsner, mgr Danuta Grodzka, dr Jerzy Jambor, dr Ewa Janeczek,
dr Janusz Kwiecinski, mgr Iwona Nolbert, mgr Iwona Powaga, prof. dr hab. Ryszard
Strzelczyk, dr Alicja Sliwowska, mgr Ewa Wojskunowicz

Sekretariat konferencji:

Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa w Koninie, Wydziat Nauk o Zdrowiu
mgr Iwona Powaga - tel. 517213726, e-mail: sekretariat.wnz@konin.edu.pl



