
Komunikat 1.   

Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Koninie - Wydział Nauk o Zdrowiu  

oraz Instytut Włókien Naturalnych i Roślin Zielarskich w Poznaniu 

zapraszają do udziału w 3. Konferencji Naukowej „ZDROWIE, SPORT, URODA” 

która odbędzie się 14 maja 2020 r. 
w Centrum Konferencyjnym PWSZ w Koninie, ul. Księdza Jerzego Popiełuszki 4 

 
Patronat honorowy: 
 
prof. dr hab. Mirosław Pawlak 
Rektor Państwowej Wyższej Szkoły Zawodowej w Koninie 
  
prof. dr hab. inż. Małgorzata Zimniewska 
Dyrektor Instytutu Włókien Naturalnych i Roślin Zielarskich 
   
prof. dr hab. med. Jerzy Woy-Wojciechowski 
Honorowy Prezes Polskiego Towarzystwa Lekarskiego 
  
Rada Naukowa „Czasopisma Aptekarskiego” 
Polski Komitet Zielarski 
Sekcja Fitoterapii Polskiego Towarzystwa Lekarskiego 
Okręgowa Izba Pielęgniarek i Położnych w Koninie 
 
 
Komitet Naukowy:  
przewodniczący: prof. dr hab. med. Jerzy Woy-Wojciechowski - Honorowy Prezes Polskiego 
Towarzystwa Lekarskiego 
członkowie: dr Edyta Bielik (Dziekan Wydziału Nauk o Zdrowiu PWSZ w Koninie), 
prof. dr hab. Waldemar Buchwald (Prezes Sekcji Fitoterapii Polskiego Towarzystwa 
Lekarskiego, Kierownik Zakładu Botaniki, Hodowli i Agrotechniki Roślin Zielarskich Instytutu 
Włókien Naturalnych i Roślin Zielarskich w Poznaniu), dr hab. Justyna Gornowicz-Porowska 
(Kierownik Katedry Naturalnych Surowców Leczniczych i Kosmetycznych Uniwersytetu 
Medycznego w Poznaniu), dr Jerzy Jambor (Prezes Polskiego Komitetu Zielarskiego, 
Kierownik Katedry Zdrowia Publicznego WNOZ PWSZ w Koninie), dr Jarosław Janowski 
(Zakład Teorii Sportu Akademii Wychowania Fizycznego w Poznaniu), dr Andrzej Ostrowicz 
(przewodniczący Rady Ekspertów Polskiego Komitetu Zielarskiego, przedstawiciel Polski 
w European Scientific Cooperative on Phytotherapy), prof. dr hab. Marcin Ożarowski 
(Sekretarz Naukowy Instytutu Włókien Naturalnych i Roślin Zielarskich w Poznaniu), 
prof. dr hab. Ryszard Strzelczyk (Zakład Teorii Sportu Akademii Wychowania Fizycznego 
w Poznaniu, Kierownik Katedry Żywienia i Aktywności Fizycznej WNOZ PWSZ w Koninie), 
dr hab. Dorota Talarska (Kierownik Pracowni Pielęgniarstwa Społecznego Katedry Profilaktyki 
Zdrowotnej Uniwersytetu Medycznego w Poznaniu), prof. dr hab. Maciej Tomczak 
(Kierownik Zakładu Psychologii Akademii Wychowania Fizycznego w Poznaniu, WNOZ PWSZ 



w Koninie), Naturalnych i Roślin Zielarskich w Poznaniu),  dr hab. Maciej Wilski (Zakład 
Adaptowanej Aktywności Fizycznej Akademii Wychowania Fizycznego w Poznaniu)  
 
Patronat medialny nad konferencją obejmują: Czasopismo Aptekarskie, Postępy Fitoterapii, 
Herba Polonica, Przemysł Farmaceutyczny i Kosmetyczny. 
 
Wykład inauguracyjny „Wpływ środowiska na zdrowie” wygłosi prof. dr hab.  
Jerzy Woy-Wojciechowski. W sesji plenarnej referaty wygłoszą: dr Andrzej Ostrowicz: 
„Medycyna naturalna w XXI wieku”, dr hab. Dorota Talarska: „Zapotrzebowanie na wsparcie 
wśród osób starszych”, dr hab. Maciej Wilski: „Psychologia zdrowia”, dr Jarosław Janowski: 
„Wspomaganie treningu, potrzeby a zdrowy rozsądek”, dr hab. Justyna Gornowicz-
Porowska: „Czarna kosmetologia - pielęgnacja z wykorzystaniem węgla aktywnego”, 
prof. dr hab. Waldemar Buchwald: „Kierunki wykorzystania roślin zielarskich”.  
 
W trzech równoległych sesjach specjalistycznych: 1. „Opieka i aktywizacja osób starszych”,  
2. „Wspomaganie w sporcie”, 3. „Zielona fala w kosmetyce”, w formie wykładów i 
komunikatów, przedstawiony zostanie najnowszy stan wiedzy dotyczący wzajemnego 
oddziaływania między środowiskiem, a zdrowiem człowieka. Ponadto, przedstawione 
zostaną też kierunki rozwoju badań dotyczących zastosowania substancji pochodzenia 
naturalnego w medycynie, żywieniu, sporcie i kosmetyce.   
 
W czasie konferencji organizatorzy przewidują sesję plakatową. 
 
Konferencja ma charakter interdyscyplinarny, adresowana jest do pracowników instytucji 
naukowo-badawczych oraz uczelni, studentów i absolwentów kierunków związanych z nauką 
o zdrowiu, jak również do pracowników zakładów opieki zdrowotnej oraz firm zajmujących 
się problematyką ochrony zdrowia, kultury fizycznej, dietetyki, kosmetologii oraz zdrowia 
publicznego.  
 
Komunikat Nr 2 ze szczegółowym programem konferencji oraz imprez towarzyszących ukaże  
się w marcu 2020 r. 
 
Komitet Organizacyjny:  
przewodnicząca: dr Edyta Bielik - Dziekan Wydziału NOZ PWSZ w Koninie  
członkowie: dr Agnieszka Andrearczyk-Woźniakowska, dr Bartosz Chmielewski, mgr Marek 
Chorzewski, mgr Tomasz Elsner, mgr Danuta Grodzka, dr Jerzy Jambor, dr Ewa Janeczek, 
dr Janusz Kwieciński, mgr Iwona Nolbert, mgr Iwona Powaga, prof. dr hab. Ryszard 
Strzelczyk, dr Alicja Śliwowska, mgr Ewa Wojskunowicz 

Sekretariat konferencji: 

Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Koninie, Wydział Nauk o Zdrowiu 
mgr Iwona Powaga - tel. 517213726, e-mail: sekretariat.wnz@konin.edu.pl 
 

 


