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Jakie badania sg wykorzystywane i jakie majg najwigkszg warto$¢ w rozpoznaniu choréb migsni
Objawy stwardnienia rozsianego

Neuralgia i rodzaje bolu

Zespot podcisnienia §rodczaszkowego, przyczyna, objawy

Stan padaczkowy i padaczka

Glod

SM patomechanizm i skala, pielegnacja, cigza

Zaburzenia ruchowe po uszkodzeniu mozdzku

Zastosowanie kwasu walproinowego w neurologii

. Choroba Alzhaimera

. Przygotowanie pacjent do badania EEG

. Objaw Brudzinskiego

. Objaw odkorowy

. Objawy wstrza$nienia

. Udar mozgu — diagnostyka, patomechanizm, podziat, czynniki ryzyka
. Ruchy mimowolne

. Objawy wzmozonego cisnienia §rédczaszkowego

. Choroba Parkinsona, patomechanizam, leczenie, ograniczenia w diecie
. Dyskopatia w odcinku ledzwiowo-krzyzowym i kwalifikacja do zabiegu
. Szok rdzeniowy i zaburzenia napig¢cia migsniowego

. Klasterowy bol gtowy

. Dwanascie par nerwow czaszkowych

. Pacjent nieprzytomny i skali Glasgow

. Objawy zespotu popunkcyjnego

. Anatomia wytwarzania i obiegu ptynu mézgowo-rdzeniowego

. Chod moézdzkowy

. Niedowtady

. Ataksja

. Medycyna oparta na faktach — definicja i zadania

. Metaanaliza

. Zadania Europejskiej Grupy Pielegniarek Badaczy

. EBN i jego etapy praz mozliwosci jej wykorzystywania

. Zastosowanie badan naukowych w praktyce zawodowej pielggniarki

. Korzysci z Praktyki opartej na dowodach naukowych

. Proces badawczy i jego etapy

. Mechanizmy ochronne uczestnikow badan naukowych

. Obowigzujgca Ustawa o Samorzadzie Pielegniarek i Potoznych

. Pojecie i zadania ochrony wtasnosci intelektualne;

. Badania naukowe, opisowe, nieeksperymentalne, korelacyjne, jakoSciowe i ilosciowe, nauka o

pielegniarstwie — definicja

Cel badania — definicja

Hipoteza — definicja

Diagnoza pielegniarska — definicja

Badanie Quasi - eksperymentalne — definicja

Badanie eksperymentalne -definicja

Teoria etnografii

Narzgdzia badawcze w pielggniarstwie

Znaczenie metody obserwacji w badaniach pielggniarskich
Sondaz diagnostyczny — jego cele i zadania
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Teoria ,,action research” — na czym polega i czego wymaga od badacza

Badanie rozpoznawczo — opisowe — na czym polega i gdzie jest wykorzystywane
Badania pilotazowego

Etnopielegniarstwo — cel i zadania

Zmienne — rodzaje i definicje

Definicja ,,wskaznikow” w badaniach naukowych

Definicja kodyfikacji w badaniach naukowych

Wspotczynniki korelacji liniowej Pearsonsa — definicja, znaczenie i cel zastosowania
Rola i zadanie glukozy w ptynie dializacyjnym

Najczgstsze zaburzenia psychiczne rozpoznawane u chorych przewlekle dializowanych
Zastosowanie obliczania Egfr

Ktory sktadnik ptynu dializacyjnego jest tego przyczyna niedozywienia biatkowego
Od czego zalezy wielko$¢ dyfuzji w hemodializie

Uzdatnianie wody do dializoterapii

Znaczenie procesu dyfuzji w trakcie hemodializy i dializy otrzewnowe;j
Powiklania w czasie zabiegu hemodializy

Czynniki ryzyka przewlektej choroby nerek

Wybdr technik dializacyjnych w leczeniu nerkozastgpczym

Erytropeotyna — jej znaczenie

Bilans Plynow — znaczenie u pacjentéw homodializowanych i leczonego dializa otrzewnowa
Nykturia — co oznacza

Weczesne/ pézne objawy dysfunkcji nerki przeszczepione;j

Cel i zadanie plynu dializacyjnego w dializie otrzewnowej

Migjsca dostepu naczyniowego dla pacjentow hemodializowanych

Objawy sugerujace wystapienie dializacyjnego zapalenia otrzewnej

Narzgdzie do oceny stanu odzywienia pacjenta dializowanego

Cel leczenia nefroprotekcyjnego

Zalety wczesnego kierowania do zabiegu przeszczepienia nerki w okresie przeddializacyjnym
Miernik do ceny funkcji nerek oraz okreslenia stadium PChN

Formy leczenia nerkozastgpczego u chorych z nefropatig cukrzycowa

Co oznacza pojecie Misja podmiotu leczniczego

Funkcje zarzadzania i organizacji

Etap-sprzezenia zwrotnego w zarzadzaniu w podmiocie leczniczym — definicja
System oceny pracownikow w podmiocie leczniczym

Akredytacja — definicja i jej cel

Analiza SWOT, jej cele i zadania

Funkcje kierowania

Funkcje przywodey

Strategia marketingowa — jej cel i strategia

Budzet — definicja i znaczenie

Normy zatrudnienia pielggniarek i potoznych — cel 1 znaczenie

Delegowanie uprawnien / kompetencji — cel i znaczenie

Cele i zadania Pielegniarki Naczelnej / Kierownika / Dyrektora ds. pielggniarskich
Jakos$¢ opieki zdrowotnej / pielegniarskiej - kryteria

Warto$ciowanie stanowisk pracy

Uprawnienia i kompetencje zawodowe w pracy pielegniarki — definicja

Metody motywowania pracownika

Kryteria standardu

Wprowadzenie /zastosowanie rehabilitacji psychospoteczne;j

Obowigzujace zasady w rehabilitacji psychiatrycznej

Naturalne systemy wsparcia spotecznego

100. Co ma na celu trening umiejgtnosci
101. Terapia zajeciowa — definicja

102. Psychoedukacja - jej cel

103. Zespoty leczenia domowego ich cele
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Najskuteczniejsze techniki prowadzenia treningdéw rehabilitacyjnych
Metody usprawnieniu pacjentow otepiatych

Trening umiejetnosci spotecznych — cel i znaczenie

Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego

Jaka jest rola pielggniarki w psychoedukacji w zakresie farmakoterapii
Jaki jest model dziatania rehabilitacji psychiatrycznej

Co oznacza zasada partnerstwa w rehabilitacji psychiatrycznej
Obowiazujace zasady w rehabilitacji psychiatryczne;j

Co oznacza pojecie - trening budzetowy, trening prowadzenia rozmowy
Obrona w skali Bennetta

Co to jest elastycznos¢, ktéra jest pomocna w rozwijaniu kompetencji kulturowych
Co jest czynnikiem réznicujacym w modelu kontekstowym kultur

Co to jest orientacja seksualna

Czym charakteryzujg si¢ pacjenci z postawg zorientowang na przysztosc
Co to jest kontrola spoteczna zewnetrzna

Na czym polega strategia afektywna w komunikacji z pacjentem odmiennym kulturowo
Czym charakteryzuje si¢ kultura monochroniczna

Kto byt tworcg pielegniarstwa transkulturowego

Kto wprowadzit pojecie pragnienia kulturowego do koncepcji pielegniarstwa wielokulturowego
Model wschodzacego stonca

Teoria Giger i Davidhizar

Co to jest akulturacja

Teoria L.Purnella

Teoria M. Leininger — w wielokulturowosci

Zespo6t kulturowego uwigzienia

Przyczyny braku komunikacji miedzykulturowe;j

Pojecie pielegniarstwa transkulturowego

Pojecie uprzedzenia

Wspolne cechy wszystkich religii

Bloki przedsionkowo-komorowe

Swiezy zawal mieénia sercowego i zapis EKG

Asystolia

Migotanie komor

Rytm zatokowy

Znaczenie badania serca metodg Heltera

Napad MAS

Stopnie niewydolno$ci krazenia

Bradykardia zatokowa

Hipokaliemia

Migotanie przedsionkdéw

Ostra niewydolno$¢ krazenia

12-standardowe odprowadzenia EKG

Kardioplegia

EKG — prawidtowe odprowadzenia elektrod

Zaawansowana niewydolnos$¢ krazenia — skale do jej oceny
Przedwczesne pobudzenia komorowe

Niewydolnos$¢ serca i grupy lekow, ktorych nie nalezy stosowaé
Endoskopy — budowa, podziat i ich dekontaminacja

Zadania 1 obowiazki pielegniarki endoskopowe;j

Rodzaje badan w endoskopii

Wskazania do endoskopii

Powiktania po endoskopiach

Model zmiany Prochaska i DiClemente

Swiadczenia, ktére moze wykonywaé¢ mgr pielegniarstwa — zgodnie z obowiazujacym aktem
prawnym



158. Co oznacza pojecie ,,doradzanie w zdrowiu”

159. Co oznacza poradnictwo formalne

160. Zakres obowigzkow pielegniarki POZ

161. Komunikacja z pacjentem — btedy

162. Edukacja zdrowotna, a edukacja pacjenta

163. Poradnictwo dyrektywne

164. Wywiad motywujacy

165. Komunikacja terapeutyczna

166. Prekontemplacja w Transteoretycznym Modelu Zmian pacjenta — definicja

167. Uprawnienia pielggniarki do wystawiania recept

168. Choroby przewlekte wg definicji Komisji Chorob Przewlektych przy WHO

169. Choroby przewlekte w populacji wieku dzieciecego

170. Mechanizmy obronne dziecka w radzeniu sobie z chorobg

171. Objawy schorzen uktadu krwiotworczego wyznaczajace interwencje pielegniarskie

172. Typy zespotu nadpobudliwo$ci psychoruchowej i zaburzen koncentracji

173. Syndrom Miinchausena

174. Wady serca

175. Zespot nerczycowy

176. Biegunki u dzieci

177. Poczatek pielggniarstwa profesjonalnego

178. Kodeks etyki dla pielegniarek

179. Swiatowa Organizacja Zdrowia i jej agenda

180. Deklaracja Bolonska:

181. Europejska Federacja Stowarzyszen Pielggniarskich - cele i zadania

182. Dyrektywa regulujaca uznawanie kwalifikacji zawodowych pielegniarek

183. Projekt Tuning dla pielggniarstwa

184. Wskaznik Impact Factor (IF) danego czasopisma to

185. Czasopismo ,,Pielegniarka Polska”

186. Migdzynarodowe czasopismo ,,International Nusing Review”

187. E-learning w ksztatceniu pielegniarek — zadania i cele

188. Cele Polskiego Towarzystwa Pielegniarskiego

189. Krajowa Rada Akredytacyjna Szkolnictwa Medycznego (KRASzM) — kiedy powstata, cel i
zadania

190. Objawy kliniczne cukrzycy

191. Przyczyna hipoglikemii/ hiperglikemii

192. Wymiennik weglowodanowy

193. Co to jest hipoglikemia

194. Co to jest hiperglikemia

195. Insuliny

196. Jakie sa objawy hipoglikemii

197. Jakie sg objawy hiperglikemii

198. Test obciazenia glukoza

199. Powiklania cukrzycy

200. Prawidlowy poziom glukozy we krwi

201. Co jest antagonistg insuliny

202. Hemoglobina glikowana

203. Miejsca podawania insulin (w zaleznos$ci od czasu dziatania)

204. Cisnienie tetnicze u chorych na cukrzyce

205. Alkohol i cukrzyca

206. Ostre powiktania w cukrzycy

207. Przewlekle powiktania w cukrzycy

208. Prog nerkowy w cukrzycy

209. Cukrzyca cigzowa

210. Prawidlowe zapotrzebowanie energetyczne na biatka, thuszcze i we¢glowodany u chorych na
cukrzyce
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Opieka koordynowana — definicja i jej elementy
Zintegrowana opieka zdrowotna — definicja

Mapa potrzeb zdrowotnych — definicja i znaczenie

Cele zarzadzania procesem chorobowym

Fragmentacja systemu opieki zdrowotnej w Polsce
Definicja statystyki

Metody badan

Jednostki statystyczne i cechy statystyczne

Skala Likerta

Testy parametryczne i nieparametryczne
Wspotezynniki korelacji, kontyngencji

Test niezaleznosci X 2

Definicja rany i ich podziat

Czynniki wptywajace na proces gojenia

Szef pierwotny

Urazy wywotane czynnikami zewnetrznymi
Rozleglos¢ oparzen

Klasyfikacji Fontaine’a ran

Fazy gojenia si¢ ran

Strategie leczenia ran

Terapia hiperbaryczna

Oparzenia i metoda oceny ich rozlegltosci i stopni, hospitalizacja
Odlezyny — skale

Owrzodzenia — miejsca lokalizacji, leczenie
Nowotwory i rany przewlekte, skale do kwalifikacji
Stopa cukrzycowa — diagnostyka i skale

Resuscytacja ptynowa w leczeniu oparzen

Czynniki ryzyka zakazenia miejsca operowanego
Definicja bolu, receptory, prog

Skale do oceny bolu

Przyczyny bolu ostrego i przewlektego

Bolu neuropatyczny

Drabina analgetyczna i dziatania niepozadane
Sensytyzacja

Koncepcja ujemnego sprzezenia zwrotnego w leczeniu ran
Technika autoregulacji w terapii bolu

Terapia PCA

Znieczulenie przewodowe w okotooperacyjnej analgezji
Blokada obwodowego uktadu nerwowego — cel leczenia bolu
Znieczulenie dooptucnowe

Fizykalne metody stosowane w terapii bolowe;j
Laseroterapia w leczeniu bolu

Angiografia

Koronografia i koronaroplastyka

Co wykorzystuje si¢ do dtugoterminowego wspomagania pracy serca
Co jest celem wszczepienia urzadzen antyarytmicznych
Cewnikowanie serca — cele i znaczenie

Pdzne powiktania przezskornej interwencji wiencowej
OCZ (o$rodkowe ci$nienie Zylne)

Uktad Renina-Angiotensyna-Aldosteron

Zesp6t Conna

Wezesne i pozne powiktania nadci$nienia tetniczego
Poziomy dowodow naukowych stanowig

Co oznacza planowanie opieki wg EBN

Na czym opierajg si¢ standardowe plany opieki w EBN



266. Model uznawany za ,,ztoty standard” wdrazania EBN w piel¢gniarstwie oznacza

267. Na czym polega praktyka pielggniarska oparta na dowodach (EBN)

268. Ktora posta¢ historyczna uznawana jest za prekursorke myslenia opartego na danych w
pielegniarstwie

269. Kultura w wielokulturowosci oznacza

270. Wrazliwos¢ kulturowa w opiece pielegniarskiej oznacza

271. Etnocentryzm co oznacza

272. Relatywizm kulturowy zaktada i co oznacza

273. Na czym pielggniarstwo transkulturowe wedlug Leininger koncentruje si¢

274. Co zaktada Model ,,wschodzacego stonca” Leininger

275. Co w modelu Campinha-Bacote kompetencje kulturowe oznaczaja

276. Dydaktyka — co oznacza

277. Co jest podstawowym zainteresowaniem badawczym dydaktyki

278. Podziat dydaktyki

279. Co oznacza system dydaktyczny

280. Motywacja w dydaktyce

281. Co oznacza proces dydaktyczny

282. Co oznacza pojecie dydaktyka medyczna

283. Od czego zalezy efektywno$¢ uczenia si¢

284. Jakie sg zasady ksztatcenia

285. Co oznacza pojecie dydaktyka pielegniarka

286. Co oznacza interaktywne uczenie si¢

287. Jakie sg zrodta weryfikacji efektow uczenia si¢

288. Obecne migjsce ksztatcenia podyplomowego dla pielggniarek i potoznych to

289. Co oznacza pojecie Lancucha epidemicznego

290. Co oznacza pojecie Choroba zarazliwa

291. Bioteroryzm

292. Drogi przenoszenia i czas zakazno$ci w chorobach zakaznych np., krzusiec, r6zyczka, odra

293. Co oznacza pojecie wrota zakazenia

294. Co oznacza pojecie okres inkubacji

295. Podziat odpornosci u cztowieka

296. Model TOPOI

297. Kultury monochroniczne

298. Strategia behawioralna w komunikacji migdzykulturowej obejmuja

299. Definicja pielegniarstwa wedtug ICN

300. Zawdd pielegniarki w ujeciu Unii Europejskiej

301. Uznawanie kwalifikacji pielegniarek mi¢dzy krajami UE

302. Elektroniczne procedury przenoszenia kwalifikacji w UE s

303. Advanced Practice Nursing

304. Prawo medyczne w ujeciu praktyki pielegniarskiej i zdarzenia medyczne, bledy medyczne,
zdarzenia niepozadane

305. Odpowiedzialno$¢ prawna pielegniarek
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