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PLAN  ZAJĘĆ
Akademia Nauk Stosowanych w Koninie
	
	
	

	
	Godz.
	
	

	Poniedziałek
	8.00-9.30
	9.00-9.45 Pływanie – dr E.Janeczek  basen 
	9.45-10.30 Pływanie – mgr R.Szymański  basen  

	
	9.45-11.15
	

	
	11.30-13.00
	

	
	13.30-15.00
	Siatkówka – dr E.Janeczek – wyk. ter. 23.02; 2,9,16.03;  1

	
	15.15-16.45
	

	
	17.00-18.30
	

	Wtorek
	8.00-9.30
	

	
	9.45-11.15
	9.45-10.30 Dydaktyka wychowania fizycznego – dr K.Waliszewska – wyk.  209t

	
	11.30-13.00
	10.35-12.05 Dydaktyka wychowania fizycznego – dr K.Waliszewska  209t

	
	13.30-15.00
	
	12.15-13.45 Gimnastyka – dr J.Kwieciński  TP  20

	
	15.15-16.45
	Piłka ręczna – dr D.Pietrzyk – wyk.  ter. 19,26.05; 2,9.06;  37

	
	17.00-18.30
	

	Środa
	8.00-9.30
	9.00-9.45 Pływanie – dr E.Janeczek  basen
	9.45-10.30 Pływanie – mgr R.Szymański  basen  

	
	9.45-11.15
	

	
	11.30-13.00
	JA – mgr J.Łaniecka  113

	
	13.30-15.00
	13.15-14.45 Gimnastyka – dr E.Bielik  TP  20
	

	
	15.15-16.45
	Siatkówka – mgr G.Szmyt  10t

	
	17.00-18.30
	Ćwiczenia korekcyjno-kompensacyjne / Corective and compensatory exercises – dr T.Pieńkowski – wyk. ter. 4,11.03; 1,29.04; 6,27.05;  1

	
	
	17.00-18.30 Ćwiczenia korekcyjno-kompensacyjne / Corective and compensatory exercises – dr T.Pieńkowski  ter. 3.06;  1

	Czwartek
	8.00-9.30
	7.45-10.00 Piłka ręczna – dr D.Pietrzyk  ter. 5,12,19,26.03;  2,9,16,23,30.04;  7.05;  hala MOSiR  

	
	9.45-11.15
	

	
	11.30-13.00
	Teoria wychowania fizycznego – dr J.Jaroszewski  209t

	
	13.30-15.00
	13.15-14.45 Teoria wychowania fizycznego – dr J.Jaroszewski – wyk. TN  209t

	
	15.15-16.45
	Ćwiczenia korekcyjno-kompensacyjne / Corective and compensatory exercises – dr T.Pieńkowski   16.00-19.00  ter.  5,12.03; 2,9,30.04; 7,28.05;    18.00-20.15  ter. 19.03;   40

	
	17.00-18.30
	

	Piątek
	8.00-9.30
	

	
	9.45-11.15
	

	
	11.30-13.00
	

	
	13.30-15.00
	

	
	15.15-16.45
	

	
	17.00-18.30
	


                                       	   25.02.2026; 29.04.2026;    
                                 TN – tygodnie nieparzyste: 23-27.02.2026; 9-13.03.2026; 23-27.03.2026; 9-10.04.2026; 20-24.04.2026; 4-8.05.2026; 18-22.05.2026; 1-5.06.2026;   
                                 TP – tygodnie parzyste: 2-6.03.2026; 16-20.03.2026; 30.03.-2.04.2026; 13-17.04.2026; 27-30.04.2026; 11-15.05.2026; 25-29.05.2026; 8-12.06.2026; 

